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おひさま 
中央市臼井阿原１６５３－７ 

 

 

 

 

 

 

作業の依頼を自分からしっかりと行うことが

できました。作業では、自分がやりやすいよ

うに考えながら取り組むことができました。 

 

 

 

 

大勢で楽しくゲームをする雰囲気に気分が盛

り上がり、楽しい時間を周りの方々と共有す

ることができました。 
 

 

 

 

 

 

自分がこれまでにやっていな

いことに挑戦しようと自分で

考え、活動内容を選ぶことが

できました。 

 

 

 

 

 

 

百人一首（坊主めくり）とトラ

ンプ（神経衰弱）をしました。

先輩や利用者さんと一緒に活

動を楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

創作活動では、自分の手形を切

り抜いたもみじを作りました。

カラオケ大会では、積極的に歌

うことができました。 

朝晩の寒さも日に日に増し、冬の訪れを感じる季節となりました。高等部では、１０月３１日（月）～ 

１１月１１日（金）まで現場実習が行われました。コロナ禍の厳しい情勢の中ではありましたが、多くの事

業所にご協力をいただき、現場実習を実施することができました。保護者の皆様には、打ち合わせや送迎な

ど、ご協力いただきありがとうございました。今回の進路だよりでは、現場実習の様子をお届けします。 

http://localhost/


SAKURA山梨センター 
甲府市徳行２－５－１３ 

 

 

 

 

 

 

電話対応の練習など、就労時

に役立つ研修をさせていただ

きました。就労を意識して緊

張感を持ちながら質問や報告

ができました。 

 

 

 

 

 

 

封筒の作成や段ボールの組み

立て作業を行いました。挨拶

など社会人として大事な部分

を利用者さんから学ぶことが

できました。 

 

 

 

 

仕事での移動を想定してグーグ

ルマップの効果的な使い方等、

実際に就労時に役立つ研修をさ

せていただきました。 

ジリツアカデミー 
甲府市宮原町９４－１ 

 

 

 

 

 

 

 

パソコン入力や軽作業等、就労時に役立つ研

修をしました。正確にタイピングすることを

心がけて、パソコンの入力作業を行うことが

できました。 

 

 

 

 

 

ワードやエクセルで入力の練習などを行いま

した。普段から PCを使っているので、スムー

ズに作業に取り組むことができました。 

市川三郷町役場 
市川三郷町市川大門１７９０－３ 

 

 

 

入力作業、シール貼り、DVDを焼く、封入等、様々な仕事をしまし

た。効率よく正確に行うことを心がけていました。自分から積極的にコ

ミュニケーションをとることができました。 

ワーカウト羽黒 
甲府市天神町１１－３５ 

 

 

体操やキックボクシングを行いました。楽しく身体を動かして汗をかき

ました。和気あいあいと利用者さんや職員と関わりながら活動をするこ

とができました。 

 



ジットたいよう 
南アルプス市和泉９８４－１ 

 

 

 

 

 

初めての現場実習ということで緊張気味でし

たが、指示された作業内容を理解して落ち着い

て取り組むことができました。 

 

 

 

インクカートリッジの選別の作業内容を理解

し、落ち着いて取り組むことができました。他

の実習生と分担しながら作業を行うことがで

きました。 

 

 

 

インクカートリッジの選別の作業内容を理解

し、自分なりに工夫しながら取り組むことが

できました。 

 

 

 

初めての現場実習ということで緊張気味でし

たが、指示された作業内容を理解して落ち着

いて取り組んでいました。 

フレンズ 
韮崎市穴山町８７０８ 

 

 

 

 

他の方が袋に入れた DCMの封筒の重さを計

測し、箱に入れる作業を行いました。単純作

業で根気のいる作業ですが、落ち着いて取り

組んでいました。作業における疑問等もしっ

かり聞くことができました。 

 

 

 

段ボールの決まった位置にシールを貼る作業

を行いました。真剣に作業に取り組めました。

仕上がったものを箱に入れ、自分で提出場所に

運ぶなど、自主的に取り組むことができまし

た。 

南アルプス市かおりの家 
南アルプス市下今井２２０－３ 

 

 

 

マックロールはがしやぶどうの傘拭き等に精を出しました。自分のやり易い方法

を考え出して工夫する姿が見られました。積極的にコミュニケーションをとり、

充実した現場実習とすることができました。 

 



 

チェンバロ 
韮崎市上篠南割３２５１－１ 

 

 

 

 

 

はじめは、ここは何処？というような表情でした

が、すぐに慣れていつものようにゲームなどを行

い、みんなで楽しい時間を共有できました。 

 

 

 

ミュージックケアに参加させてもらいまし

た。他の利用者の方と一緒に楽器を鳴らすな

ど、意欲的に参加することができました。 

生活介護事業所 WaiWai 
韮崎市岩下１２３２ 

 

 

 

 

音楽活動では、提示される楽器

に興味を示し、意欲的に手を動

かす様子が見られました。入浴

を体験し、落ち着いて入ること

ができました。 

 

 

 

プリンづくりやアート活動、

ペットボトルのリサイクルな

ど、沢山の活動をしました。

陶器用の粘土をこねて伸ば

し、動物の型で型抜きをしま

した。 

 

 

 

創作活動をしました。木粘土

を使った活動では、たくさん

の型から好きなものを選びま

した。ラッピング作業では、

職員の方と一緒にできまし

た。 

 

 

 

アート活動や音楽活動をしま

した。描く題材を目線で選ん

だり鳴らす楽器を選んだりし

て、満面の笑顔で取り組むこ

とができました。 

 

 

 

色々な活動を体験することが

できました。自動販売機へのジ

ュースの補充では、職員さんへ

缶を丁寧に手渡しすることが

できました。 

 

 

 

ペットボトルのリサイクルの

ため、ラベルとキャップを取

りました。任された仕事を集

中して取り組むことができま

した。 

ひだまり 
甲府市天神町１１－３５ 

 

 

甲府病院周辺を散歩しました。紅葉を見たり、どんぐりを拾ったりしま

した。どんぐりを手に握ると、硬い感触が嫌だったのか、顔をしかめて

感じたことを表現することができました。 



 

 

 

 

みどりの家 
南アルプス市寺部１９９ 

 

 

 

 

 

 

 

昼飯では、職員の方にやってほ

しいことをしっかり伝えなが

ら食べることができました。自

分から利用者さんに話しかけ、

関わりを楽しみました。 

 

 

 

 

職員の方の問いかけをよく聞

き、手や足を動かして返事を

しました。様々な職員の方に

も自分なりの表現で気持ちを

伝えることができました。 

 

 

 

 

ペットポトルのキャップ回

収、ラベル剥がし等に取り組

みました。ゲーム活動では、

利用者の方と楽しく参加でき

ました。 

生活介護事業所ひびき 
甲斐市篠原８８４－２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前中はストレッチ、午後はゲームをしました。

神経衰弱では、手の動きでどのカードにするか、

職員さんに伝えることができました。 

 

 

 

 

 

 

ハンドマッサージ、リアル野球盤ゲームや

フクロウ制作といった盛沢山の活動に意欲

的に参加することができました。 
 

 

 

 

 

 

色々な活動を体験できまし

た。創作活動では、画用紙を

使ってフクロウを作りまし

た。丁寧に取り組むことがで

きました。 

 

 

 

     

      

 

ストレッチやアロマハンドマ

ッサージなどをしました。リラ

ックスすることができました。

リアル野球盤では、おおいに盛

り上がって楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

創作活動やオイルマッサージ

などをしました。自分で好き

な香りを選びました。利用者

さんと余暇も楽しく過ごせま

した。 


