
今年度の研究テーマ

「個に応じた自立活動の内容を考える

～教員間の共通理解による指導の充実と事例の活用～」

キーワード： 自立活動事例集作成

教員間の共通理解による指導の充実

事例集の今後の活用の仕方

自立活動って
どうやって内
容を考えれば
いいの？

自立活動、
何を参考にし
たらいい？

クラス内で
ちゃんと共通
理解できてい
るだろうか？

指導してる内容
が本当に児童生
徒に合っている
のかわからない



R3年度 事例様式



自立活動の目標ごとに学習内容・方法を検討
（個別の指導計画に記載されている目標をもとに考えていく）

※学習指導要領・自立活動学習内容要素表等を参考にしながら話し合う

指導実践・改善
※グループでの話し合いによる、教師の共通理解と専門性の向上

※児童生徒の指導の充実・一貫性、系統性のある指導

自立活動の目標ごとに内容・方法を
検討・実践し、事例集を作成

指導目標の達成へ

今年度の研究の内容
基本一人１事例

グループ内で共通確認しながら
指導内容を考え、実践

事例集の
作成方法の検討
（わかりやすい
検索方法など）

今後の指導の参考となる事例集作成



研究計画
学部研究（全13回）・全体研究

日程 内容 備考

５月１０日（月） 第1回全体研究会 今年度の研究について

① 5月21日（金）※5月19日から変更 学部：進め方の説明と対象児の確認
事例発表対象の決定

グループ：今後の計画（事例の順番）

学部研（リーダー会を兼ねる）
グループ研

② 5月26日（水） 事例の共通確認（対象児生の自立活動の目標） グループ研

③ 6月9日（水） 目標から指導内容の検討・決定 グループ研

④ 6月25日（金） 目標から指導内容の検討・決定 グループ研

⑤ 7月5日（月） 目標から指導内容の検討・決定 グループ研

⑥ 7月14日（水） 実践の共通確認と意見交換
事例の活用方法についての意見

グループ研

８月２３日（月） 第2回全体研究会 講師招聘研修会
講師：山梨大学 吉井先生（PM）

⑦ 8月3０日（月） 実践の共通確認と意見交換
事例の活用方法についての意見

グループ研

⑧ 10月13日（水） 実践の共通確認と意見交換
事例の活用方法についての意見

グループ研

10月中旬～下旬 授業参観ウィーク 事例対象児生の授業公開を1週間程度 全員実施。一人1回は参観。

１１月中 パートリーダー会 まとめについての確認

⑨ 11月29日（月） 実践の共通確認と意見交換
事例の活用方法についての意見

グループ研

⑩ 12月20日（月） 事例の完成 グループ研

⑪ 1月1７日（月）※1月14日から変更 事例の完成 今年度のまとめ グループ研

⑫ 1月26日（水） 今年度のまとめ グループ研

⑬ 2月2日（水） 今年度のまとめと全体研準備 グループ研

2月14日（月） 第３回全体研究会
今年度のまとめ・事例報告会

２月２２日に指導主事招聘予定

2月22日（火） 第４回全体研究会

3月18日（金） 第５回全体研究会 今年度の研究の全体のまとめと
来年度の方向性について



研究会・研修会

第１回全体研究会 5月10日（月）

第２回全体研究会
（講師招聘研修会 講師：山梨大学 吉井先生）

8月23日（月）

県外研修報告会 1月7日（金）

第３回全体研究会
（事例報告会）

2月14日（月）

第４回全体研究会（指導主事招聘予定）
（事例報告会・今年度のまとめ）

2月22日（火）

第５回全体研究会 3月18日（金）

県外研修報告会 3月24日（木）


