
                      

 

 

 

 さわやかな季節
き せ つ

がやってきました。学校
がっこう

のまわりも緑
みどり

が多
おお

くみられるようになりま

した。窓
まど

から外
そと

を眺
なが

めるだけでも、気分
き ぶ ん

がリフレッシュされますね。 

 この時期
じ き

は、暑
あつ

かったり肌寒
はだざむ

かったりと、気温
き お ん

の変化
へ ん か

が激
はげ

しいのも特徴
とくちょう

です。調子
ちょうし

を

くずさないよう体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかり行
おこな

ってください。 

 

          

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ７年 ５月 １日 

あけぼの支援学校保健室 

           
がつ ほけん

行事
ぎょうじ

予定
よてい

    

５月
がつ

 １
つい

日
たち

（木
もく

） ９：３０ 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（１号館
ごうかん

）,内科
ないか

健
けん

診
しん

（小学部
しょうがくぶ

） 

１４：００ 耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

健
けん

診
しん

 

５月
がつ

 ７
なの

日
か

（水
すい

） ９：３０ 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（６号館
ごうかん

）,整形
せいけい

外科
げ か

健
けん

診
しん

（中学部
ちゅうがくぶ

） 

５月
がつ

 ８
よう

日
か

（木
もく

） ９：３０ 尿
にょう

検査
けんさ

二次
に じ

, 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（５号館
ごうかん

）, 

内科
ないか

健
けん

診
しん

（予備
よ び

） 

５月
がつ

 ９
ここ

日
のか

（金
きん

） ９：３０ 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（３号館
ごうかん

）, 

        １３：３０ 眼科
がんか

健
けん

診
しん

 

５月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

） ９：３０ 整形
せいけい

外科
げ か

健
けん

診
しん

（高等部
こうとうぶ

） 

５月
がつ

１４日
にち

（水
すい

） ９：３０ 歯科
し か

検診
けんしん

 

５月
がつ

１５日
にち

（木
もく

）  1日
にち

  聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 

５月２２日
にち

（木
もく

） ９：３０ 整形
せいけい

外科
げ か

健
けん

診
しん

（予備
よ び

） 

 



 

 

 

 

 

 

 


